
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒကု္ခသညက်္ညူရီ ေးဌာနခ ျုပ်（ＲＨＱ）သည ်2024 ခုနစှ ် 4 လပ ုငေ်းမှ စ၍  ဂ ပန်ဘာသာအာေး 

ရလေ့လာသငယ်လူ သုညေ့ ်က္န်ွရ ေးရှငေ်းဒကု္ခသညမ် ာေး၏ ရလ ာက္လ် ာရ ာငမ် ာေးအာေး လက္ခ်ရံနပါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

အရ ခခ ရနထ ငုမ်ှုအတကွ္အ်ရထာက္အ်က္ ူပျုအစအီစဥ ်

２０２４ခုနစှအ်တကွ္သ်ငတ်န်ေးသာေးရခေါ်ယ ူခငေ်း 

(ရလ ာက္လ် ာပ တ ်က္ ်)..............  ဇန်နဝါ ီ       31  က္ ်  【ရန ေ့ခငေ်းသငတ်န်ေး/လကူ္ ယုတ် ငုလ်ာတက္ ်ခငေ်း 】 

                     ....... ရ ရ ာ်ဝါ ီ  7   က္ ်  【ရန ေ့ခငေ်းသငတ်န်ေး  / ညပ ုငေ်းသငတ်န်ေး  ...အန်ွလ ငုေ်းမှသငယ် ူခငေ်း】 

 

 

 

                                

 

 

အရ ခခ ရနထ ငုမ်ှုအတကွ္အ်ရထာက္အ်က္ ူပျုအစအီစဥ်နငှေ့စ်ပ်လ ဥေ်း၍

ဤ၍ ရလ ာက္ထ်ာေးန ငုသ်.ူ.........   က္န်ွ ငေ်းရှငေ်းဒကု္ခသည်နငှေ့ ်၎ငေ်း၏ မ သာေးစုမ ာေး 

အရ က္ာငေ်းအ ာ.........       ဂ ပန်ဘာသာ(  572 ခ  နခ်န ေ့ ် ) နငှေ့ ်လရူနမှုလမ်ေးည န် ( 120 ခ  န်ခန ေ့ ်) 

(အလပ်ုအက္ ငုပံ်ေ့ပ ုေးမှု အရ က္ာငေ်းအ ာ  မ ာေး)    (  ※ 1 ခ  န်လ င ် 45 မ နစ်ခန ေ့်  ) 

သငတ်န်ေးက္ာလ.....ရန ေ့ခငေ်းသငတ်န်ေး(6လတာ)2024ဧပပီလမှ2024ခနုစ်ှ9လပ ုငေ်းအထ (တနလလာမှရသာ က္ာရန ေ့အထ 9：30မှ15：50 )     

ည ပ ုငေ်းသငတ်န်ေး ( တနစ်ှတာ )  2024ခနုစ်ှ 4 လပ ုငေ်းမှ 2025ခနုစ်ှ3 လပ ုငေ်း( တနလလာမှရသာ က္ာရန ေ့အထ   18： 30 မ နစ်မှ 20： 55 】 

သငတ်န်ေးပ ု ေ့ခ မညေ့ပုံ်စ.ံ................  ရန ေ့ခငေ်းသငတ်န်ေး. လကူ္ ယုတ် ငုလ်ာတက္ ်ခငေ်း သ ု ေ့မဟတု ်အန်ွလ ငုေ်းမှ အပ်ုစု  ငေ့သ်ငယ် ူခငေ်း 

ညပ ုငေ်းသငတ်န်ေး   ............   အန်ွလ ငုေ်းမှတဆငေ့အ်ပ်ုစု  ငေ့သ်ငယ် ူခငေ်း  ( ※ အန်ွလ ငုေ်းမှတဆငေ့ ်မ မ ရနအ မ်တငွ ်သငယ် ူခငေ်း) 

အ ခာေးရသာ.........   အန်ွလ ငုေ်းသငတ်န်ေးတငွအ်သံေုး ပျုမညေ့်အ ငုတ်ပီစစည်ေးမ ာေးမှာ လ အုပ်မညေ့်သအူာေး  RHQ  မှငာှေး မ်ေးရပေးမည်။ 

လကူ္ ယုတ် ငုသ်ငတ်န်ေးလာတက္သ်ညေ့အ်ခါမ ာေးတငွက်္ရလေးအပ်ထာေး၍ သည်။ရန ေ့ခငေ်းလကူ္ ယုတ် ငုလ်ာရ ာက္တ်က္မ်ညေ့်သငတ်န်ေး

တငွသ်ငတ်န်ေးက္ာလအတငွေ်း၌တည်ေးခ မုညေ့အ် မ်ခန်ေးအာေးဌာေး မ်ေးရပေးန ငုသ်ည်။ညပ ုငေ်းသငတ်န်ေးတက္မ်ညေ့်သအူတကွ္မှ်ာတည်ေးခ မုညေ့်ရန         

 ာအာေးငာှေးရပေး ခငေ်းမရှ ပါ။ 

သတ  ပျု န်..............  ရလ ာက္ထ်ာေးသဦူေးရ  မ ာေး ပာေး ခငေ်းနငှေ့ ်က္ န်ေးမာရ ေးအရ ခအရနရပေါ်တငွမူ်တည်ပပီေး ဤသငတ်န်ေးသ ု ေ့ 

တက္ရ် ာက္န် ငုခ်ွငေ့မ် သညေ့အ်ခါမ ာေးလည်ေးရှ သည်။ 

＜ ရလ ာက္ထ်ာေး န်နည်ေးလမ်ေး ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆ရလ ာက္လ် ာတငသ်ငွေ်း ခငေ်းနငှေ့ ်စံုစမ်ေးရမေး မန်ေး န်အတကွ္◆်  RHQ အရထာက္အ်က္ ူပျုစငတ်ာ 

TEL： 0120-068-655  E-mail： rhqcenter@rhq.gr.jp  Web： http://www.rhq.gr.jp 

 

 

 

1 ．         RHQ      စငတ်ာသ ု ေ့ ရမေးလ ်သ ု ေ့မဟတု ်  ုန်ေးဆက္ပ်ါ။        (သငတ်န်ေးအရ က္ာငေ်းအာေးရှငေ်း ပရပေးမည။်) 

2...        2023ခုနစှ်12လလယပ် ုငေ်းမှ2024ခုနစှ1်လပ ုငေ်း31(ရန ေ့ပ ုငေ်းလကူ္ ယုတ် ငုတ်က္်ရ ာက္လ် သု)ူရလ ာက္လ် ာစာ ွက္တ်င ်ခငေ်း၊ 

တစ်ဦေး ခငေ်းအငတ်ာ   ေး ပျုလပ်ု ခငေ်း ၊  က္ န်ေးမာရ ေးရဆေးစစ် ခငေ်း    

                2023ခုနစှ1်2လလယပ် ုငေ်းမှ2024ခုနစှ2်လပ ုငေ်း7(ရန ေ့လည်နငှေ့ည်ပ ုငေ်းသငတ်နေ်းအာေးအနွ်လ ငုေ်းမှသငယ်လူ သု)ူ ရလ ာက္လ် ာစာ ွက္တ်င ်ခငေ်း 

၊တစ်ဥေီး ခငေ်းအငတ်ာ   ေး ပျုလပ်ု ခငေ်း 

 

 

 



 

 

 နွ ပ ်းရှင ်းဒ  ခသည နငှို့  မိသြော်းစ အတ ွ  

ဂျပန တငွ အပခခချပန ိ င ပရ်းအပ ြော  အပ ို့

အစအီစဥ  

   
2024 ခ နစှ  ပ မပိ င ်း ပန ို့ပိ င ်း သင တန ်း / တနစှ ပတ လ  ်း ညပိ င ်း သင တန ်း၏  

ပလ ြော  လွှြောပဖြောင မျြော်းအြော်း   

( ပန ို့ပိ င ်း သင တန ်းအြော်း လ ူိ ယ တိ င  တ  ပရြော  လိ သ)ူ 2024 ခ နစှ  1 လပိ င ်း 31 ရ   

သိ ို့တည ်းမဟ တ   

     (ပန ို့ပိ င ်း / ညပိ င ်း သင တန ်းအြော်း အနွ လိ င ်းမှသင ယလူိ သ)ူ မှြော 2024 ခ နစှ  2 လပိ င ်း  7ရ   

အပရြော   ပနြော  ဆ  ်း ြော်းပပီ်း  ပိ ို့ပါ။ 

  

 

 

 

 

 
အြောရှလမူှုဖူလ  ပရ်းနငှို့  ပညြောပရ်းပဖြောင ပဒ်းရှင ်း  

ဒ  ခသည   ညူပီရ်းဌြောနချျုပ  ( RHQ )  

 
 

 

 

 

～ဂျပန ဘြောသြောအြော်းပလို့လြောသင ယလူိ သ၊ူဂျပန နိ င င ၏ဓပလို့   ်းစ အြော်းသလိိ သ၊ူ

အလ ပ အ ိ င ရှြောပဖွလိ သညို့   နွ ပ ်းရှင ်းဒ  ခသည နငှို့  မိသြော်းစ မျြော်း～

 



 နိဒါန ်း                        

ဂျပနအ်စ  ိုးရသည ်တရ ိုးရရိုးဝနက်  ိုးမှ  ွနရ် ိုးရငှိ်ုးဒ  ခသညအ်ဖြစ်အသ အမှတ်ဖပြုဖြငိ်ုးြံရသနူငှ  ်

ထ  မ သ ိုးစ အတ ွ်ဂျပနဘ် သ ၊ရနထ  ငရ်ရိုးအတွ ်လမူှုရရိုးလမ်ိုးညွှန၊်အလ ပ်အ   ငမ် တ်ဆ ်ရပိုးဖြငိ်ုးစသည  ်

အရဖြြျရနထ  ငရ်ရိုးရထ  ပံ် အစ အစဥ်   အြမ  ရဆ ငရွ် ်ရပိုးရနပါသည။် 

● အရဖြြံဂျပနဘ် သ ၊ဂျပနတ်ငွရ်နထ  ငအ်သ ်ရမိွုးရနအ်တွ အ်ရထ  အ် ဖူြစ်ရစမည စ်နစ်၊ ဓရလ ထံ ိုးစမံျ ိုး    

          ဂျပနဘ် သ ဖြင  ်ရလ လ န  ငပ်ါသည။် 

● အလ ပ်လ ပ်လ  သည  ်သမူျ ိုးအတွ ် အလ ပ်အ   ငအ် ိုးလညိ်ုးမ တဆ် ်ရပိုးပါသည။် 

● သငတ်နိ်ုးတ ်ရရ  ရ်နစဥအ်တငွိ်ုးရနထ  ငစ် ိုးရသ  ်မှုစရ တ၊်ရဆိုးဝါိုး  သစရ တ၊်အ မလ်ြ 

(သတ်မှတ်ြျ န်ငှ စ် စစ်မှုမျ ိုးရှ သည)်ရရှ မည အ်ဖပင ်သငတ်နိ်ုးပပ ိုးဆံ ိုးပပ ိုးလျှင ်အရဖြြျရနထ  ငရ်ရိုးရထ  ်ပံ ရင ွ

(အရဖြြျရနဖ်ပငဆ်ငဖ်ြငိ်ုးအတွ ်ရင)ွ   လ ်ြံရရှ ပါမည။် （※စ မျ ်န ှ 3  အ ိုးက ည ပ်ါ ） 

● အနွလ်  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုးတွငအ်သံ ိုးဖပြုမည  ် I T ပစစညိ်ုးမျ ိုးအ ိုး  လ  အပ်မည သ်အူတ ွ်  RHQ မှင ှိုး ရပိုးပါသည ်။ 

သတ ဖပြုရန ်.....  ရန  လည်ပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး လူ   ယ်တ  ငလ် တ သ်ည ်သငတ်နိ်ုးတငွ ်မ မ ၏ ရလိုးငယအ် ိုး အပ်ထ ိုး၍ရသည်။ 

ရန  လည်ပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး အ ိုးလ ူ  ယ်တ  ငလ် တ သ်ည သ်ငတ်နိ်ုး  လအတငွိ်ုး ရနထ  ငမ်ည ် ရနရ အ ိုး 

 ူည ပံ ပ  ိုးရပိုးန  ငသ်ည်။ညပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး တ ်သည  ်သအူတွ ်မှ မူ ရနထ  ငရ်နအ်ရဆ ငအ် ိုး ပံ ပ  ိုးရပိုးမှု မရှ ပါ ။ 

အစအီစဥ တငွ  ပိ ို့ချပပ်းမညို့ အပ  ြောင ်းအရြောမျြော်း   

ဂျပန ဘြောသြော သင   ြော်းပပ်းခခင ်း၊ လပူနမှုလမ ်းညွှန ၊ အလ ပ အ ိ င မိတ ဆ  ပပ်းခခင ်း                       

1. ဂျပန ဘြောသြော သင   ြော်းမှု ( ပိ ို့ချချိန  572  ချိန  (  1 ချနိ ＝ 45 မိနစ  ) 

●အရဖြြံဂျပနဘ် သ  ( ြတ်ဖြငိ်ုး ၊ရရိုးဖြငိ်ုး ၊ န ိုးရထ ငဖ်ြငိ်ုး ၊ စ  ိုးရဖပ  ) စသညတ်       ရသြျ စ ွတတ်ရဖမ  န်  ငသ်ည။် 

●မ မ    ယ်တ  ငရ်ပ်တညရ်နထ  ငန်  ငရ်နအ်တ ွ်လ  အပ်မည ် ဂျပနဘ် သ  အ ိုးရလ လ သငယ်ူန  ငပ်ါသည။် 

2.    လပူနမှုလမ ်းညွှန  ( ပိ ို့ချချိန   120   ချိန   ( 1 ချိန ＝  45 မိနစ  )  

●ဂျပနတ်ွင ်ရနထ  ငသ်ည အ်ြါ၌ အရထ  ်အ ူဖြစ်ရစမည  ်စနစ်  ( ရဆိုးဝါိုး  သမှု၊ အ မြံ ၊ ပငစ်င ်၊ အြွန ်) အစရှ ရသ  

အရက  ငိ်ုးအရ မျ ိုးနငှ  ်ဓရလ ထံ ိုးတမ်ိုးစဥ်လ  မျ ိုးအ ိုး  ရလ လ သငယ်နူ  ငပ်ါသည။် 

※ သငတ်နိ်ုးမ ှ ဂျပနဘ် သ နငှ  ်လူရနမှုလမ်ိုးညွှနအ် ိုး တွ ြ ထ် ိုးသည  ်သငက်  ိုးပ   ြျမှုဖြစ်သည။် 

3. အလ ပ အ ိ င မိတ ဆ  ပပ်းခခင ်း 

●အလ ပ်အ   ငလ် ပ်လ  သအူတွ အ်လ ပ်အ   ငအ် ိုးမ တ်ဆ ်ရပိုးဖြငိ်ုးဖပြုလ ပ်သည။်(  သ   ရသ ်လညိ်ုးရမျှ လ်င ထ် ိုးသည အ်

လ ပ်အ ိုးရ ှ၍ မရသည အ်ြါလညိ်ုးရှ သည)်။  

●အလ ပ်ရှ ရြွသည အ်ြါတွင ် ျသင သ်ည  ်လမိ်ုးစရ တ်အ ိုးထ တ်ရပိုးပါသည။်  

●အလ ပ်ဝငရ်နရ်ရွိုးြျယ်ထ ိုးသည  ်  မပဏ တွင ်အလ ပ်သငယ်ူသည  ်စနစလ်ညိ်ုးရှ သည။် ရရှ န  ငမ်ည  ်ရထ  ်ပံ  ူည မှု စနစ ်

အ ိုးလူရနမှုလမ်ိုးညွှန ်သငတ်နိ်ုးအြျ နတ်ွင ်အရသိုးစ တ် ရှငိ်ုးဖပရပိုးသည။် 



  

●ဂျပနဘ် သ  အတ ွ်စ သငြ်ျ န ်572 ြျ န（်စ သငြ်ျ န ်1 ြျ န＝် 45မ နစ）် လူရနမှုလမိ်ုးညွှနသ်ငတ်နိ်ုး 

120  ြျ န ်( စ သငြ်ျ န ်1  ြျ န＝် 45မ နစ်  ) စ စ ရပါငိ်ုး 692 ြျ နန် ရ    ရှ ရသ   သငတ်နိ်ုးဖြစသ်ည။် 

 

●သငတ်နိ်ုးပံ စ ံ  

 ・ ရန  ပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး( မျ ်န ှြျငိ်ုးဆ  င ်အ ပ်စ လ   သ်ငယ်သူည  ်ပံ စ ံ【RHQ ရထ  ်ပံ ရရိုးစငတ် 】

သ   မဟ တ ်အနွလ်  ငိ်ုးမှ   တဆင  ်        အ ပ်စ လ   သ်ငယ်သူည  ်ပံ စံ              【  မ မ ရနအ မတ်ွင ် 】 

   ・ညရနပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး (အွနလ်  ငိ်ုးမ ှ  တဆင  ်အ ပ်စ လ   သ်ငယ်သူည  ်ပံ စံ  【 မ မ ရနအ မ်တငွ ်】   

 

●သငတ်နိ်ုးအြျ န ်( သငရ်  ိုးညွှနိ်ုးတမ်ိုးဖပငဆ်ငမ်ှု အရ အြျ နအ်ရဖပ ငိ်ုးအလ  ရှ န  ငသ်ည)် 

 ・ရန  ပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး  တနလလ မှရသ က    9：30  ～15：50  

    ・ညပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး  တနလလ မှရသ က    18：30 ～20：55 

●သငတ်နိ်ုး  လ： ပထမပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး  လ  2024  ြ နစှ ်4 လ  မှ 2024 ြ နစှ ်9 လပ  ငိ်ုး 

                                         ：  ညပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး  လ       2024 ြ နစှ ်4  လမှ  2025 ြ နစှ ်3 လပ  ငိ်ုး       

 
တရ ိုးရရိုးရ ဝနက်  ိုးမှ ဒ  ခသညအ်ဖြစ် အသ အမှတ်ဖပြုထ ိုးဖြငိ်ုးြရံသနူငှ  ်၎ငိ်ုး၏မ သ ိုးစ မျ ိုး（※１）。 

သ   ရသ ်ဖင ိုးလညိ်ုး ယြ အြျ နအ်ထ  န  ငင်တံ    ူည ရရိုးစငတ်  ( 2006ြ နစ်ှ မတလ်တွင ်ရပ်ဆ  ငိ်ုး)နငှ  ်RHQ 

ရထ  ်ပံ ရရိုးစငတ် တ   တငွ ်ဂျပနဘ် သ  

စသည အ်ရဖြြျရနထ  ငရ်ရိုးအရထ  ်အ ူဖပြုသငတ်နိ်ုးအ ိုးတ ်ရရ  ်ပပ ိုးစ ိုးသမူျ ိုးမ ပါဝငပ်ါ ။（※２）。 

 

 （※1）ထ  မ သ ိုးစ ဆ  သညမ်ှ  ဂျပနန်  ငင်တံွင ်ရနထ  ငရ်နသည  ်န  ငင်ဖံြ ိုးသ ိုးဖြစ်ပပ ိုး နွရ် ိုးရှငိ်ုး 

ဒ  ခသည၏်မ သ ိုးစ အဖြစ် ဂျပနန်  ငင်တံွင ်ရနထ  ငြွ်င ရ်ရှ ထ ိုးသ(ူ အ မ်ရထ ငဘ် ၊် မ ဘ၊ အ မ်ရထ ငမ်ဖပြု 

ရသိုးသည  ်သ ိုးသမ ိုး )မျ ိုးအ ိုးဆ  လ  သည။် 

  

（※2）ရလျှ  ်ထ ိုးသဥူ ိုးရရမျ ိုးဖြငိ်ုးနငှ  ် ျနိ်ုးမ ရရိုးအရဖြအရနရပေါ်မတူညပ်ပ ိုး သငတ်နိ်ုးတ ်ရရ   ်

ြွင မ်ရသည  ်အြါမျ ြုိုးလညိ်ုးရှ သည။် 

 

                 

 သင တန ်း၏အချိန နငှို့  ြောလ                    

 

     

 

                

        

 

 

 

 

 

 

သင တန ်းတ  ပရြော  နိ င သ ူ

 
                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



                                                           

လပူနမှုပ ြော  ပ ို့ပ  ်းအစရိှပသြော （※ ပံ ပ  ိုးမှုတငွ ်သတ်မတှ်ြျ ်နငှ  ်စ စစ်မှုမျ ိုးရှ သည）် 

အရဖြြျရနထ  ငမ်ှုရထ  ်ပံ အစ အစဥ်သ    တ ရ်ရ  ်ရနစဥအ်တွငိ်ုး  ရရှ န  ငမ်ည ရ်ထ  ်ပံ ရက ိုး 

ရနထ  ငမ်ှုစရ တ ်

( စ ိုးဝတ်ရနရရိုးအတွ ်ရင ွ) 

 

ရန  လညပ်  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး 

လူက  ိုး  တစ်ရ ် 2,400 ယနိ်ုး ( 6 လ တ  )  /   ရလိုး တစ်ရ ် 1200 ယနိ်ုး (  6 လတ  ) 

※ သ   ရသ ်လည်ိုး မ သ ိုးစ တစ်ြ တွင ်နစ်ှရယ  ်ရဖမ  ် လူက  ိုးမှ    1600  ယနိ်ုး  

ညပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး 

လူက  ိုး  တစ်ရ ် 1200 ယနိ်ုး ( တနစ်ှတ  )  /   ရလိုး တစ်ရ  ်600 ယနိ်ုး (  တနစ်ှတ  ) 

※  သ   ရသ ်လည်ိုး မ သ ိုးစ တစ်ြ တွင ်နစ်ှရယ  ်ရဖမ  ် လူက  ိုးမှ    800  ယနိ်ုး  

 

ရဆိုး  သစရ တ ်

( ရရ ဂါ ။ဒဏရ်  

ရသည အ်ြါ  သသည ်ရင ွ） 

 

 

သငတ်နိ်ုး  လအတွငိ်ုး ရဆိုးရံ ၊ရဆိုးြနိ်ုးသွ ိုးသည ်အြါရပိုးရဆ ငရ်သည ် 

ရဆိုးြ  ိုးဝါိုးြအ ိုးရထ  ်ပံ ရပိုးမည်ဖြစ်ပပ ိုး  မ မ ဘ သ    သသည ရ်ဆိုးြ  ိုးဝါိုးြနငှ  ်

   ွယ်ရဆိုးမှ  မ မ    ယ်တ  ငရ်ပိုးရဆ ငရ်မည်။ 

( သ   ရသ ်လည်ိုး  ရဆိုးဝါိုး  သစရ တ် ဖမြှင မ် ိုးန  ငြ်  လျှငက်  ြုတငပ်ပ ိုး  RHQ  စငတ် သ       

ရဆွိုး ရနိွုးမှုမျ ိုးဖပြုလ ပ်ပါ။） 

(※သငတ်နိ်ုးတ ်ရရ  ်သူအ ိုးလံ ိုးသည် မ မ ၏ရငဖွြင  ်ျနိ်ုးမ ရရိုးအ မြံရငအွ ိုး ရပိုးရဆ င ်

ရမညဖ်ြစသ်ည။်) 

ရနထ  င ်စရ တ ်

（အ မလ်ြအ ိုးရထ  ပံ် ရပိုးဖြငိ်ုးရင）ွ 

သငတ်နိ်ုးတ ်ရနစဥ်  လအတွငိ်ုး ရထ  ်ပံ ရပိုးမည ်အ မ်လြမှ သတ်မှတ်ြျ ်ရှ သည်။。 

ရနထ  ငသ်ူဥ ိုးရရ  1 ရယ  ်：တစ်လ ယနိ်ုး   40,000  အထ  (  ညပ  ငိ်ုးသငတ်နိ်ုး မှ  ယနိ်ုး20,000 အထ  ) 

                2 ရယ  ် ：တစ်လယနိ်ုး 50,000 အထ      ( ညပ  ငိ်ုး သငတ်နိ်ုး မှ  ယနိ်ုး  25,000 အထ ) 

3 ရယ   ်：တစ်လယနိ်ုး 55,000 အထ      ( ညပ  ငိ်ုး သငတ်နိ်ုး မှ  ယနိ်ုး  27,500 အထ ) 

4 ရယ  ်နငှ အ်ထ ် ：တစ်လယနိ်ုး 60,000 အထ      ( ညပ  ငိ်ုး သငတ်နိ်ုး မှ  ယနိ်ုး  30,000 အထ ) 

※ အ မ်လြမှ      ရထ  ်ပံ သည ်       ရငထွ ်နည်ိုးြ  လျှင ်ျသင သ်ည ် အ မ်လြသ  

ရထ  ်ပံ ရက ိုးရရှ မည်ဖြစ်သည်။。 

※ အ မ်လြအဖပင ်အဖြ ိုးရသ    န ်ျစရ တ်အ ိုး မရထ  ်ပံ ရပိုးပါ။。 

※ အ မ်စ ြျြုပ် ၏ရ  ်ပ  ( အ မ်လြနငှ  ်အတူရနထ  ငသ်ည ်သူမျ ိုး၏အမည် ရြ ်ဖပထ ိုးဖြငိ်ုး )  

စ ရွ ် လ  အပ်သည်။ 

အရဖြြျရနထ  ငမ်ှုစရ တ ်

(အရဖြြျရနထ  ငရ်နအ်တ ွ် 

က  ြုတငဖ်ပငဆ်ငမ်ှုအတွ  ်ရင ွ) 

လူက  ိုး ( 16 နစ်ှ )                     မှစပပ ိုး                                      156, 900     ယနိ်ုး 

 ရလိုး( 15 နစ်ှ )                    အထ                                           78,450 ယနိ်ုး  

     ＊အရဖြြျရနထ  ငရ်ရိုး  ပရ  ဂရမ် သငတ်နိ်ုးပပ ိုးဆံ ိုးြျ န ်တွင ်တစ်က  မ်သ  ရထ  ်ပံ ဖြငိ်ုး ရမည်။ 
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ဆ  သယွ စ  စမ ်းပမ်းခမန ်းရန   

အြောရှလမူှုဖူလ  ပရ်းနငှို့  ပညြောပရ်းပဖြောင ပဒ်းရှင ်း ဒ  ခသည  ညူပီရ်းဌြောနချျုပ  (  RHQ ) 

 

RHQပ ြော  ပ ို့ ပရ်းစင တြော：ＴＥＬ：  ０120-068-655        ＦＡＸ：03-5292-2043 

E-mail ： rhqcenter@rhq.gr.jp 
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